Inauguration de I'exposition
« contraception : mieux la connaitre, c’est mieux |  a choisir »

Espace « téte a téte » du Centre commercial Rosny 2
Mercredi 3 décembre 2008

intervention de

Pascal Popelin
Vice-président du Conseil général
Premier adjoint au maire de Livry-Gargan
1 X1 08

M. le maire de Rosny-sous-Bois,

M. le conseiller général,

M. le directeur du centre commercial,
Mesdames, Messieurs,

Je suis heureux de vous accueillir, avec I'équipe du «téte a téte » et la mission
départementale de prévention des conduites a risque, au sein de cet espace d'accueil et
d’'information original que vous connaissez déja pour la plupart d’entre vous.

J'aimerais en premier lieu revenir sur la raison d’étre de cet espace « téte a téte ». |l traduit
la volonté du Conseil général de la Seine-Saint-Denis de laisser une large place aux actions
de prévention dans les politiques gu’il conduit.

- Le «téte a téte » ne peut s’entendre indépendamment des autres dispositifs de
prévention menés par les services départementaux (aide sociale a lI'enfance et
protection maternelle et infantile en particulier) qui nous permettent aujourd’hui de
toucher un tres large public et d’agir en amont des difficultés ou des risques qui
peuvent se poser aux Séquano-dyonisiens.

- Cet espace a vocation a toucher un public particulierement enclin a adopter des
comportements dits a risque, avec un mode opératoire et une localisation de nature a
favoriser la venue des jeunes. Le lieu est accessible a tous, sans condition de
rendez-vous ; les professionnels présents traitent de questions bien souvent
« taboues » et pour lesquelles il est difficile de trouver un interlocuteur de confiance
(sexualité, consommation de produits psychoactifs, mal-étre, violence).

Le franc succes remporté par le « téte a téte » depuis sa création, témoigne de la pertinence
et du bien-fondé de cette structure. Depuis 2006, prés de 50 000 visiteurs y ont été regus.
L'espace a acquis une légitimité aupres de son public et est devenu un lieu ressource pour
les jeunes et pour les professionnels de la jeunesse.

Je tiens donc a remercier tous les partenaires qui ont contribué a sa création avec le Consell
général de la Seine-Saint-Denis: le Conseil régional d'lle-de-France, la direction
départementale des affaires sanitaires et sociales de la Seine-Saint-Denis, la ville de Rosny-
sous-Bois, UNIBAIL et le groupement d’intérét économique des commercants de Rosny 2,
ainsi que le Centre régional d’'information et de prévention du sida d’lle-de-France. Je veux
aussi saluer les professionnels qui contribuent a le faire vivre : les équipes qui travaillent sur
place et celles de la mission départementale de prévention des conduites a risque du
Conseil général.

Je souhaiterais conclure en m’attardant plus spécifiquement sur I'événement qui nous réunit
aujourd’hui.



De maniére réguliére, le « téte a téte » s'attache a organiser des expositions ludigques et
riches en information autour de themes particulierement sensibles pour les jeunes. Ces
derniers mois ont ainsi pu étre consacrés a la question de la consommation du cannabis et
ses risques.

Il propose aujourd’hui une exposition sur la contraception. Quelles en sont les raisons ?

- Malgré un large recours aux méthodes contraceptives, la France enregistre un taux
d’interruptions volontaires de grossesse relativement important (17,2% des femmes
sexuellement actives), qui concerne plus spécifiquement les femmes de moins de 20
ans.

- Bien souvent, la contraception ne devient un sujet préoccupant qu’apres une prise de
risque (oubli de pilule, rupture de préservatif, échec dans l'utilisation d’'un moyen
contraceptif)

- Elle demeure pour beaucoup de jeunes un sujet tabou, difficlement abordable avec
ses proches, ce qui conduit & des représentations erronées et a un niveau de
connaissance faible sur les fonctionnements des organes sexuels et les moyens
contraceptifs. A titre d’exemple, 34% des 15/20 ans pensent que la pilule peut rendre
stérile, un jeune sur dix n’a pas conscience que la pilule ne protege pas du VIH et
des IST.

La présente exposition a donc vocation a :
- Favoriser le dialogue avec les jeunes et renforcer leurs connaissances sur le sujet ;

- promouvoir une nouvelle image de la contraception en l'associant a des valeurs
positives (petite contrainte pour une grande liberté) ;

- contribuer a réduire le nombre de grossesse non désirées.
Elle s’organise autour d’'un parcours en 4 étapes :
- la premiére étape «mon corps et le sien» a pour objectif de renforcer les
connaissances sur le corps, la puberté, le fonctionnement de I'appareil génital

masculin et féminin ;

- la seconde étape « les envies d’'une vie » propose de réfléchir aux responsabilités et
aux répercussions de la parentalité

- la troisieme étape « ma contraception, mes choix », présente les différents
contraceptifs existants ;

- la quatrieme étape « les oublis, les accidents, les imprévus... » permet d’identifier les
risques en cas d’accidents, de connaitre les démarches et les structures ressources
en cas de besoin.

Je vous propose maintenant de découvrir I'exposition, qui va vous étre commentée par ses
concepteurs.



